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La gestione del dolore acuto post operatorio costi-
tuisce un interessante capitolo nell’ambito del 
trattamento del dolore acuto, sia perché influisce 
grandemente sulla morbilità del paziente, sia per i 
risvolti sociali.  
Ecco perché negli ultimi tempi viene posta sem-
pre più attenzione alla gestione del dolore post 
operatorio ed al  ruolo fondamentale 
dell’infermiere. Il continuo sviluppo  delle tecni-
che attualmente disponibili richiede una sempre 
maggiore preparazione del personale sia per la 
gestione dei presidi stessi sia per il pronto ricono-
scimento di eventuali effetti collaterali secondari 
alla terapia antalgica dopo intervento chirurgico. 
Tale corso si propone di offrire sia una prepara-
zione teorica di base sulla fisiopatologia del dolo-
re, i farmaci ed i presidi adoperati, sia una forma-
zione pratica sull’impiego dei presidi, sulla valu-
tazione e compilazione delle schede per la rileva-
zione del dolore al letto del paziente. Tale valuta-
zione è fondamentale per una appropriata ed ade-
guata terapia. 
Il paziente che non avverte dolore nel periodo 
post operatorio   partecipa attivamente al pro-
gramma di riabilitazione, guarisce prima e ritorna 
a casa soddisfatto delle cure ricevute. 
Ancora il corso si propone di introdurre tecniche 
di organizzazione di reparto per meglio realizzare 
il controllo del dolore post operatorio, in modo 
d’avere chiaro il livello di qualità delle cure ero-
gate dalla struttura sanitaria nell’ambito del pro-
getto “OSPEDALE SENZA DOLORE”. 
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PRIMA GIORNATA 

Ore 14,00  registrazione dei partecipanti 

 

Ore 14.15 Evoluzione dei codici deontologici sul  

                 trattamento del dolore. 

                 Dott.  Fasanella Gisueppe Direzione Sanitartia 

Ore 15.00 Responsabilità dell’operatorie sanitario nella  

                  Terapia del dolore. 

                   Dott.ssa Esposto Maria Avvocato 

Ore 15.30 Basi anatomo-fisiopatologiche e neuro 

                  Chimiche del dolore.  

                 Dott. Spanò Michelangelo   Anest. e Rian. I   

Ore 16.30 Progetto “ospedale senza dolore” 

                 Dott. Miscio Leonardo Direzione Sanitartia 

Ore 17.30 BREACK 

Ore 17.45 Protocolli adoperati e loro modifiche 

                 Dott.ssa Palladino Tiziana  Anest. e Rian. I   

Ore 18.45 Strumenti e valutazione del DPO 

                 Dott.ssa D’Avolio Stefania  Anest. e Rian. I   

Ore 19.45-20.00 dibattito in sala 

Dott. Fasanella Gisueppe, Dott.ssa Esposto Maria, Dott. Spanò 
Michelangelo, Dott. Miscio Leonardo, Dott.ssa Palladino Tizia-
na,Dott.ssa D’Avolio Stefania .  

GESTIONE DEL DOLORE POSTOPERATORIO 

SECONDA GIORNATA 

Ore 14.00  Caratteristiche e dinamiche Psicologiche  

                    del dolore. 

                     Dott.ssa Tulipani Cinzia Psicologa 

 

Ore 14.30  Interazioni farmacologiche dei farmaci 

                  Impiegati nel trattamento del D.P.O 

                   Dott.ssa Massetani Anna Dirigente Farmacia 

 

Ore 15.30 Gestione del dolore in riabilitazione. 

                 Dott. Intiso Domenico Dirigente struttura complessa 

                   MFR (Dott.ssa Di Rienzo Filomena) 

Ore 16.00 Trattamento del D.P.O. ed interventi  

                   Riabilitativi. 

                   Fisiot. Buccolieri Anna, Di Gioia Pompea 

                    Terapista  della riabilitazione 

 

Ore 17.00 BREACK 

Ore 17.15 Responsabilità ed ambito di autonomia  

                  Dell’infermiere nella gestione del D.P.O. 

                  Dott.ssa Cicilano Soccorsa ,(Inf.Gentile Assunta) 

                  Responsabile SAD 

 

Ore 18.15 Presentazione dati relativi all’indagine  

                 Conoscitiva svolta nei reparti di Ch. Add.,  

         Toraco-polmonare, ortopedia,ginecologia ostetricia. 

          Inf.  Coordinatore Servizio  Anest. I Ciavarella Grazia   

 

Ore 19.15 dibattito in aula 

 Dott.ssa Tulipani Cinzia, Dott.ssa Massetani Anna, Dott. Intiso 
Domenico ,Fisiot. Buccolieri Anna, Di Gioia Pompea,Dott.ssa 
Cicilano Assunta, Inf. Ciavarella Grazia-  

 


