PERCHE' QUESTO CORSO:

L'alcol puo causare molti problemi nella vita dell'uomo. Oggi si
chiamano problemi alcolcorrelati”. Si tratta di malattie, di disagi
sociali, familiari, personali anche estremamente gravi; rispetto a
quello che in tutti i sensi ¢ tra i problemi piu "costosi" per la
nostra societd si fa ancora decisamente poco ed in maniera non
sempre sufficientemente coordinata e razionale. Da alcuni anni
sono sorte finalmente delle iniziative, sia pubbliche sia private,
che si occupano di problemi alcolcorrelati.

Dal 1979 si sono diffusi in tutta Italia i Club degli Alcolisti in
Trattamento (CAT). comunita multifamiliari operanti secondo
"l'approccio ecologico sociale ai problemi alcolcorrelati e
complessi” ideato dal Prof. Vladimir Hudolin.

I Club presenti oggi in Italia sono oltre 2300 di cui 65 in Puglia
e questi sono stati negli ultimi anni un forte stimolo per la societa
civile e per le strutture socio-sanitarie. [1 mondo dei club persegue
una stretta cooperazione con le strutture pubbliche e private
preposte alla risoluzione dei problemi alcol correlati e complessi.

FINALITA':

» Sensibilizzare i corsisti a mettere in discussione convinzioni
e comportamenti nei confronti del bere, dei problemi alcolcorrelati
e complessi , promuovendo il loro coinvolgimento personale

* Informare circa i problemi alcolcorrelati e complessi in modo
da cogliere il rapporto tra salute e ambiente per tutto cio che
attiene ad ogni aspetto bio-psico-sociale

« Avviare i corsisti ad operare secondo l'approccio ecologico e
familiare su cui si fondano i Club degli Alcolisti in Trattamento

* Favorire la protezione e promozione della salute nella comunita
affrontando anche la multidimensionalita della sofferenza e del
disagio (problemi alcolcorrelati e sofferenza psichica, problemi
alcolcorrelati e uso di altre sostanze)

CONTENUTI:

* Aspetti sociali, relazionali e sanitari dei problemi alcolcorrelati
« L'epidemiologia dei problemi alcolcorrelati

» La prevenzione dei problemi alcolcorrelati

« [l trattamento dei problemi alcolcorrelati

» L'approccio familiare nel trattamento dei problemi alcolcorrelati
+ La comunita multifamiliare

s [I Club degli Alcolisti in Trattamento

* Le scuole alcologiche territoriali

* La rete territoriale ¢ le risorse comunitarie

* | programmi alcologici territoriali in Italia

« Le Associazioni dei Club e il ruolo del volontariato
» Le situazioni complesse: alcol-droga, alcol-sofferenza psichics
« [ concetti etici e spirituali antropologici nell'approceio ecologico

PARTECIPANTI:

Vi potranno partecipare, da un minimo di 30 ad un massimo di
70 corsisti, medici, psicologi, assistenti sociali, assistenti sanitari.
infermieri professionali, educatori, insegnanti, sacerdoti, volontari,
membri dei Club degli Alcolisti in Trattamento e quanti altri
intendono operare nel campo della prevenzione e del trattamento
dei problemi alcolcorrelati.

MODALITA' DI ISCRIZIONE:

* Invio dell'allegato modulo di partecipazione entro il
25 settembre 2005 alla Dott.ssa Grazia Napolitano Unita di
Endoscopia Digestiva Ospedale Casa Sollievo della Sofferenza,
S. Giovanni Rotondo

* L'accettazione della domanda di iscrizione verra comunicata
agli interessati entro il 30 settembre. In caso di rinuncia &
importante darne comunicazione immediata alla Segreteria.

» L' iscrizione al corso ( comprensiva di materiale didattico) ¢ di
Euro 60 per coloro che faranno richiesta di ECM e di
40 Euro per gli altri partecipanti.

ATTESTATO:

* Ai partecipanti con frequenza non inferiore al 90% delle attivita
didattiche previste, previo lo svolgimento di uno scritto inerente
gli argomenti trattati e di un colloquio valutativo con i docenti,
sara rilasciato un attestato.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:
Dott.ssa Grazia Napolitano

* Tel : 0882-410235/2747 cell. 3298616476
* Fax : 0882-411879 E-mail : s.melchionda(e@tiscali.it

INFORMAZIONI

+ Si pregano 1 Signori corsisti di dotarsi di mezzo proprio per la
visita ai Club nelle giornate di lunedi e martedi.

* Per la mancanza di un numero congruo di Club vicini alla sede
del Corso sara possibile che 'orario di conclusione della visita
ai Club possa andare oltre il termine previsto.

CREDITI FORMATIVI:
E' stato richiesto accreditamento ECM per le seguenti professioni:
Medici, Biologi. Infermieri Professionali e Psicologi.
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Amministrazione Provinciale

Comune di

San Giovanni Rotondo S.Giovanni Rotondo di Foggia
COORGANIZZANO CON

U.O .di GASTROENTEROLOGIA ed
ENDOSCOPIA DIGESTIVA

Primario Dr. Angelo Andriulli
IRCCS Casa Sollievo della Sofferenza
San Giovanni Rotondo

ENSIBILIZZAZIONE

CORSO DI S
L ALL'APPROCCIO ECOLOGICO SOCIALE
Al PROBLEMI ALCOLCORRELATI

E COMPLESSI
(Metodologia Hudolin)

3 - 8 ottobre 2005

SEDE: Hotel-Ristorante "COTONOU"
Via Anna Freud
71013 SAN GIOVANNI ROTONDO (FG) ITALY
Tel. 0882.45.59.59 / 45.78.40 - Fax 0882.45.26.00
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AICAT
(Associazione [taliana Club Alcolisti in Trattamento)
ARCAT PUGLIA
UNITA' DI ALCOLOGIA - Clinica Medica "A. Murri"
Facolta di Medicina e Chirurgia di Bari
Facolta di Medicina e Chirurgia di Foggia




