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32° CONVEGNO NAZIONALE DEI GRUPPI DI PREGHIERA DI PADRE PIO 
 

Seguite la strada sulla quale Dio vi ha posti 

…per ricominciare con san Pio da Pietrelcina 
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Presentazione del “Quaderno Zero”: il nuovo sussidio per i 
Gruppi di Preghiera di Padre Pio  
Leandro Cascavilla 
Vice direttore generale dei Gruppi di Preghiera di Padre Pio 
 

I quaderni dei Gruppi di Preghiera 
Per la ripresa delle attività dei nostri Gruppi di Preghiera, rispondendo all’esigenza di una formazione 
condivisa e permanente, Padre Luciano Lotti, nostro segretario generale, ha pensato alla creazione di 
testi di formazione: “I quaderni dei Gruppi di Preghiera”.  
L’idea, subito accolta e approvata, è quella di offrire a ciascun Gruppo uno strumento adeguato che ne 
stimoli il cammino in una direzione comune a tutti gli altri Gruppi come segno di unità, di comunione e 
di condivisione di un unico carisma.  
Si tratta di un progetto triennale che si snoda parallelamente ai cicli degli anni liturgici: anno A, anno B 
e anno C.  
Nell’anno A il testo tratterà dei temi fondamentali della spiritualità di Padre Pio.  
Nell’anno B saranno invece approfonditi i temi della preghiera e delle virtù.  
Nel terzo anno il testo sarà dedicato agli aspetti della testimonianza e del servizio. 
Un quarto quaderno, il cosiddetto “quaderno zero”, propedeutico ai tre sopra citati, sarà utilizzato come 
testo di catechesi per questo anno pastorale. In esso viene presentata la vita di Padre Pio e quella dei 
Gruppi di Preghiera. Sarà importante soprattutto per i nuovi Gruppi che iniziano il cammino.  
 

Seguite la strada sulla quale Dio vi ha posti: il “quaderno zero” 
Il testo è diviso in nove parti per l’incontro di formazione mensile lungo tutto l’anno sociale scandito 
dai quattro appuntamenti che come pietre miliari segnano il nostro cammino:  

- il 7 ottobre, la consegna del rosario “l’arma di Padre Pio” nel giorno della Madonna del Rosario; 

- il 22 gennaio, anniversario della vestizione di Padre Pio in cui si rinnova la promessa di fedeltà; 

- il 5 maggio, anniversario dell’inaugurazione della Casa Sollievo della Sofferenza e della nascita 
dei Gruppi di Preghiera; 

- il 16 giugno, anniversario della canonizzazione di San Pio e conclusione del ciclo annuale.  
Ogni parte, nel testo, segue uno schema che prevede il Commento biblico, a una frase del Vangelo, la 
Spiritualità di Padre Pio con riferimento ad una lettera dell’Epistolario, una scheda “conosciamo 
Padre Pio” con note biografiche relative alla sua vita e le sue opere, il mondo di Padre Pio che 
descrive i luoghi ed il contesto dentro cui si muovono le sue vicende e un primo piano sui Gruppi di 
Preghiera con indicazioni, richiami, suggerimenti preziosi per la loro vita e il loro itinerario di fede.  
 

Nove passi con San Pio da Pietrelcina 
Il testo prevede nove passi che ci guidano “passo dopo passo” a scoprire ed approfondire la spiritualità, 
la vita e le opere di Padre Pio. 
 

 Primo passo: La vita di Padre Pio, opera dello Spirito Santo.  
Le origini della vocazione di Padre Pio.  

 Secondo passo: Un figlio meno indegno di San Francesco.  
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Ne approfondisce la vocazione francescana. 

 Terzo passo: La misericordia di Dio.  
Fa riferimento al carisma della confessione di Padre Pio. 

 Quarto passo: L’Eucaristia, l’altare e la vittima.  
L’Eucaristia punto di riferimento centrale e direzione della esistenza di Padre Pio e dei Gruppi 
di Preghiera. 

 Quinto passo: Il carisma della preghiera.  
Padre Pio uomo fatto preghiera come San Francesco, i Gruppi di Preghiera depositari del 
carisma della preghiera, opera di misericordia spirituale di San Pio. 

 Sesto passo: I Gruppi di Preghiera nella vita della Chiesa.  
Con la Chiesa, nella Chiesa e per la Chiesa. Riconosce il suo carisma esclusivamente nella 
Chiesa in comunione con il Papa, con i vescovi e i sacerdoti.  

 Settimo passo: La Casa Sollievo e il carisma della carità.  
Opera di misericordia corporale che nasce e cresce intimamente legata ai Gruppi di Preghiera. 

 Ottavo passo: L’intercessione di Maria.  
È nota a tutti la devozione di Padre Pio per la madonna, riferimento costante anche di tutti i 
Gruppi di Preghiera. 

 Nono passo: I Gruppi di Preghiera organizzazione e testimonianza.  
Ripercorre un la storia e lo sviluppo dei Gruppi dalla nascita ai nostri giorni e ne sottolinea 
l’organizzazione e le linee pastorali.  
 

Il testo, saggiamente pensato e strutturato da Padre Luciano Lotti, nella sua sinteticità, offre uno 
strumento validissimo e completo per gli incontri e la formazione dei nostri Gruppi. 
 
Un augurio di buon cammino a tutti e di buon rientro.  
 


