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Quatrième pas 

L’EUCHARISTIE, L’AUTEL ET LA VICTIME 
  

COMMENTAIRE BIBLIQUE 

“Puis il dit à tous : « Si quelqu’un veut marcher à ma suite, qu’il renonce à lui-même, qu’il prenne sa croix 

chaque jour et qu’il me suive...”. (Lc 9, 23) 
 

Avec l'Incarnation, le Verbe de Dieu obéit au Père, assumant toute notre condition humaine, l'emportant avec lui 

jusqu'à la mort sur la croix. C'est dans cette obéissance fidèle que Jésus devient l'Eucharistie, une action de grâce, 

car Lui, dans cette obéissance, découvre le soin, les attentions, l'amour du Père. Suivre Jésus en tant que disciples, 

c'est s'appuyer sur celui qui s'est fait autel, et devenir avec lui, en lui et pour lui, une victime d'amour. Chaque jour 

dans l'amour ordinaire, dans la vie quotidienne de nos affaires faites avec amour, nous serons comme Jésus, 

agréables au Père, comme des hosties immaculées d'amour, offertes pour la guérison du monde. 
 

SPIRITUALITE 

Le passage choisi pour parler de la relation de Padre Pio avec le très saint sacrement de l'Eucharistie remonte à une 

période particulière de sa vie : il était à Pietrelcina, empêché de retourner au couvent en raison d'une mauvaise 

maladie pulmonaire. Sa vie était faite de prière et d'étude, avec un petit apostolat auprès des malades et dans la vie 

paroissiale. L'expérience mystique est devenue intense et Padre Pio centre toute son existence dans un amour total 

et exclusif pour Dieu. 
 

Extrait d'une lettre de Padre Pio au Père Agostino de San Marco in Lamis 

Pietrelcina, le 3 décembre 1912 

Mon très cher père, 

Je voudrais un seul instant découvrir ma poitrine pour vous montrer la blessure que le très doux Jésus a ouverte 

avec amour dans mon cœur ! Mon cœur a enfin trouvé un amant qui s’est tombé tellement épris de lui qu’il n’est 

plus capable de lui faire du mal. 

Vous connaissez déjà cet amant. C'est un amant qui n’est jamais en colère contre ceux qui l'offensent. Infini est le 

nombre de ses miséricordes que mon cœur porte en lui. Il reconnaît qu'il n'a rien à se vanter devant lui. Il m'a 

aimé et m'a préféré à beaucoup d'autres. 

Et quand je lui demande ce que j'ai fait pour mériter de telles consolations, il me sourit et ne cesse de répéter que 

rien n'est refusé à un tel intercesseur. Il ne me demande que de l'amour en récompense ; mais peut-être ne le lui 

dois-je pas cela en reconnaissance ? 

Oh, mon père, si je pouvais le rendre heureux comme il me rend heureux ! Il est tellement amoureux de mon cœur 

qu'il me fait brûler tout entier de son feu divin, du feu de son amour. Quel est ce feu qui envahit tout mon être ? 

Mon Père, si Jésus nous rend si heureux sur terre, que se passera-t ’il au ciel ?! 

Parfois, je me demande s'il y a des âmes qui ne sentent pas leur poitrine brûler du feu divin, surtout lorsqu'elles 

sont proches de Lui dans le Saint-Sacrement. Cela me semble impossible, surtout s’l s’agit d'un prêtre ou d'un 

religieux. Peut-être que ceux qui disent ne pas ressentir ce feu ne le remarquent pas parce que leur cœur est plus 

grand. J'ai recours à cette interprétation bienveillante de leurs paroles pour ne pas les accuser de menteurs 

honteux. 

… 

Prions, mon père, que le Seigneur enlève les nuages épais qui planent sur l'horizon de l'église. 

Frère Pio 
 

L'Eucharistie est le centre et le sommet de la vie chrétienne, selon le « Sacrosantum Concilium ». Padre Pio se 

réfère souvent à ce sacrement dans sa symbolique ; à partir de ces images, il est facile de comprendre combien 

l'Eucharistie était réellement le point de référence et le sens de son existence. L'autel est le signe de l'immolation de 

Jésus : l'union d'amour qui découle de l'Eucharistie le pousse à monter avec le Christ jusqu'à cet autel pour être 

victime et offrande au profit de ses frères. 

Les références constantes à l'Eucharistie sont le miroir de son expérience mystique, qui a des connotations qui 

concernent particulièrement sa personne, mais qui décrit un itinéraire possible pour chaque chrétien. Tout d'abord, 

Padre Pio enseigne à vraiment placer l'Eucharistie au centre de l'existence, à ressentir en nous le désir constant de 

rencontrer Jésus, de le choisir véritablement en renonçant au péché, de s'appuyer sur l'Eucharistie pour vaincre la 

tentation. 

Dans l'Eucharistie, Padre Pio trouva le sens de son existence et découvrit la grande valeur de la croix embrassée 

par amour ; de ce sacrement découle la force de la charité qui l'unit aussi concrètement à ses frères, en promouvant 

de nombreuses bonnes initiatives en leur faveur. 
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FAISONS CONNAISSANCE AVEC PADRE PIO 

 Dimanche 14 août 1910, Padre Pio a célébré sa première messe solennelle en chantant dans l'église mère de 

Pietrelcina. 

 Pendant ses années de séminaire, le jeune frère souffrait de très fortes fièvres qui l'empêchaient de manger 

autre chose que la Sainte Communion : dans une lettre du 29 mars 1911, il écrit au Père Benoît : « le cœur se 

sent attiré par une force supérieure avant de Le [Jésus] rejoindre le matin dans le Sacrement. J'ai tellement 

faim et soif avant de Le recevoir, que je meurs presque d'essoufflement. Et justement parce que je ne peux 

pas ne pas Le rejoindre, et parfois avec de la fièvre je suis obligé d'aller manger sa chair ». 

 Le 8 septembre 1911, Padre Pio dit pour la première fois à Padre Benedetto qu'il voit sur la paume de ses 

mains « un peu de rouge accompagné d'une douleur forte et aiguë » et ajoute « les battements du cœur, quand 

je me retrouve avec Jésus dans le Sacrament, sont très forts. Parfois, il me semble qu'il veut vraiment sortir de 

ma poitrine ».. 

 D'octobre à novembre 1911, Padre Pio réside à Venafro. Dans le petit couvent du Molise, entre le 29 

novembre et le 1er décembre, il fait l'expérience mystique des extases : chaque jour, plusieurs fois par jour, le 

frère parle avec Jésus. Ses conversations seront témoignées et retranscrites par le Père Agostino, présent lors 

ces heures de conversation avec le Seigneur. 

 Le 28 juin 1912, dans une épître adressée au Père Agostino, Padre Pio écrivait : « La nuit dernière, je l'ai 

donc passée tout entière avec Jésus passionné. […] Je me sentais proche et lié à Jésus ; Je me sentais brûlé par 

mille flammes, qui me faisaient vivre et me faire mourir. Alors je souffrais, vivais et mourais en 

permanence». 

 En 1915, en réponse aux demandes insistantes de son confesseur le Père Agostino, Padre Pio affirma dans 

une épître qu'il avait déjà reçu des visions célestes pendant les années où il résidait à Sant'Elia « si je ne me 

trompe, celles-ci ont dû commencer peu de temps après le noviciat» (7 octobre 1915). 

 Le 26 août 1917, Padre Pio était à Naples pour des examens médicaux militaires. Il n'y a pas de chapelles là-

bas et les jeunes soldats ne sont pas autorisés à sortir. Il écrit au Père Agostino "Je suis extrêmement 

découragé pour la seule raison que nous ne pouvons pas célébrer ici [...] quelle désolation sans Jésus !". 

 Le 22 septembre 1968, à 5 heures du matin, Padre Pio a célébré sa dernière messe dans l'église de Santa 

Maria delle Grazie. A la fin de la célébration, en essayant de se lever, il chancelle et tombe dans les bras du 

Père Bill qui parvient à le soutenir avec l'aide des autres frères. Ramené dans sa cellule, il saluera une 

dernière fois ses enfants spirituels par les mots : "Mes enfants, mes enfants...". 
 

LE MONDE DE PADRE PIO : Les extases de Venafro 

Venafro était une ville romaine importante, une route de transit et une liaison entre le Sannio et la Campanie, dont 

l'importance stratégique est attestée au fil des âges. Lieu riche en histoire, la ville se caractérise par de nombreuses 

églises aux clochers flamboyants qui déterminent l'horizon urbain. Le couvent des Capucins, construit en 1573, à 

l'arrivée de Padre Pio accompagné du Père Benedetto, dans la seconde moitié d'octobre 1911, était destiné à être un 

lieu d'études. Ici, pendant le mois et demi de son séjour, le jeune frère a connu de nombreuses extases mais aussi de 

nombreuses oppressions diaboliques, comme nous le raconte le Père Agostino da San Marco in Lamis dans son 

Journal. Sa seule nourriture à cette époque était l'Eucharistie. Le 7 décembre 1911, Padre Pio, gravement malade, 

quittera Venafro pour Pietrelcina. 
 

GROS PLAN SUR LES GROUPES DE PRIÈRE DU PÈRE PIO:  Une spiritualité eucharistique 
La vie sacramentelle, et en particulier la participation à l'Eucharistie, doit être au centre de leur spiritualité. Depuis 

le début, l'adoration eucharistique et la participation communautaire à la messe mensuelle ont été les principaux 

éléments de leur spiritualité. Dans la mesure du possible, ils devront demander au directeur spirituel ou au curé de 

s'occuper de cette rencontre spécifique pour leur formation humaine et spirituelle, si cela n'est pas possible, ils 

participeront à la messe et à l'adoration avec la communauté paroissiale, conscients que le charisme de la prière 

doit être vécu ensemble, mais pas isolément de la communauté ecclésiale. 
 

NOS CÉLÉBRATIONS COMMUNAUTAIRES 

LE 22 janvier (Commémoration de la prise d’habit de Padre Pio) – Rite de la promesse de la fidélité 

Conformément à la radicalité évangélique qui a caractérisé la vie de Padre Pio, les Groupes s'engagent dans une 

célébration communautaire (pour chaque Groupe ou pour le diocèse) au cours de laquelle, toujours dans le respect 

du thème de l'année, sont renouvelées les promesses baptismales et une promesse, toujours identique dans sa 

forme, de s'engager dans la cohérence et le témoignage. Cette rencontre peut servir de préambule à la période de 

Carême et peut être le début d'un parcours de révision de la vie personnelle et communautaire. 


